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Rally Foundations por dentro + Rally
Aplicado
Una charla con dos partes claramente diferenciadas: primero, la presentación completa
de Rally Foundations; después, Rally Aplicado, que retomó los tres bloques de reglamento
pendientes de la semana anterior.
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Línea Rally, parada 3

G R A B A C I Ó N

Ver la charla completa en YouTube

youtu.be/iDt9PX5ixy0

0 0 Dos partes diferenciadas

P R I M E R A  PA R T E

Rally Foundations por dentro

Laura y Ricardo explicaron el curso: filosofía,
formato híbrido, calendario, seguimiento, clases
online, presenciales, exámenes, masterclass y
objetivo final.

S E G U N D A  PA R T E

Rally Aplicado

Continuación directa de la Parada 2. Se cerraron
los contenidos que habían quedado pendientes:
ángulos de giro, saltos y la señal chivata con las
zonas de ejercicio.

0 1 Rally Foundations por dentro

a primera parte presentó Rally Foundations como una formación para construir las bases del
Rally Obediencia desde el grado debutante y acompañar al binomio hasta un primer objetivo de

Elena García

https://youtu.be/iDt9PX5ixy0


competición. Laura Pereira se ocupa de la construcción de ejercicios y de la filosofía de entrenamiento;
Ricardo Romero, del reglamento, las señales y la toma de decisiones en pista.

El planteamiento combina tres fines de semana presenciales, ocho clases online en directo, una sesión
extra, dos masterclass, dos exámenes, seguimiento técnico semanal y materiales de apoyo. La

progresión desemboca en el Gran Premio de Otoño, durante la primera semana de diciembre.

"No os vais a encontrar solos en ningún momento, hasta el Gran Premio de Otoño."

R I C A R D O  R O M E R O

F I L O S O F Í A  Y  C O N S T R U C C I Ó N  D E L  E Q U I P O

01 Primero se construyen las bases

La propuesta parte de atención, motivación, juego, estabilidad y uso estratégico de reforzadores. El
objetivo es que el perro disfrute del proceso y mantenga la actitud en pista incluso cuando no haya
premios.

02 El grado debutante es el punto de partida

La progresión posterior está prevista, pero la primera etapa se concentra en comprender y entrenar
bien el grado debutante desde el inicio.

03 Laura trabaja bases, técnicas y ejercicios

Luring, targets, permanencias, marcadores, foco, concentración, motivación, activación y
estabilización forman el núcleo práctico. Los guiados de debutante se introducen desde el principio.

04 Ricardo trabaja el reglamento aplicado

La secuencia es entender, reconocer y aplicar. El reglamento se estudia antes de competir y se lleva a
casos, vídeos, recorridos y decisiones concretas.

05 El luring se estudia como técnica y como herramienta reglamentaria

En debutante se pueden llevar premios y premiar durante el recorrido. Laura explica la diferencia
entre el luring como proceso de enseñanza y su consideración dentro del reglamento de rally.

06 Las bases sirven más allá del Rally Obediencia

La atención, la estabilidad, el juego y el uso de reforzadores se plantean como herramientas
extrapolables a otras disciplinas caninas y a la convivencia diaria.

"Cuesta lo mismo hacer las cosas regulinchi que bien. Es cuestión de mantener ese criterio

nosotros como guías."

L A U R A  P E R E I R A



F O R M A T O  H Í B R I D O  Y  A C O M PA Ñ A M I E N T O

07 Tres fines de semana presenciales

El primero construye herramientas de entrenamiento; el segundo lleva ejercicios, áreas y señales a
pista; el tercero cierra y pone en práctica el conjunto.

08 Seguimiento semanal entre presenciales

Un grupo permite compartir vídeos, plantear dudas y recibir correcciones. El objetivo es que nadie
construya los ejercicios a ciegas entre un encuentro y el siguiente.

09 Ocho clases online y una sesión extra

Los martes se dedican al reglamento teórico y aplicado. La sesión del 17 de noviembre corrige el
segundo examen y resuelve las dudas finales.

10 Dos exámenes a libro abierto

No se aprueba ni se suspende. Se puede consultar el reglamento y otras herramientas. La función es
detectar qué se comprende y qué necesita revisión.

11 El formato responde a dos límites prácticos

Solo online no permite estar delante durante toda la práctica; hacerlo todo presencial aumenta
desplazamientos y costes. La combinación busca continuidad y viabilidad.

12 Para quien empieza y para quien compite sin bases claras

La formación se dirige tanto a quien prepara su primera competición como a quien ya compite y
quiere comprender el porqué de cada decisión antes de avanzar de grado.

C A L E N D A R I O  P R E S E N C I A L

F E C H A C O N T E N I D O  P R I N C I PA L

19-20 sept Luring, targets, permanencias, marcadores, juegos, reforzadores, foco, motivación,
activación y estabilización.

24-25 oct Construcción de ejercicios, preparación de pista, áreas y señales.

14-15 nov Cierre y puesta en práctica, incluidas las pistas diseñadas por los alumnos.

L O S  M A R T E S  D E  R E G L A M E N T O

C L A S E C O N T E N I D O

1 · 22 sept Mi primera competición: grados, elegibilidad, salud, equipamiento, reconocimiento,
prerring, entrada y cronometraje.

2 · 29 sept Fundamentos de ejecución: distancias, alineación, paradas, pasos, áreas A y B,
ritmos, ayudas y rehacer señales.



C L A S E C O N T E N I D O

3 · 6 oct Geometría y movimiento: giros, cambios de dirección, pasos, ritmos, frentes,
espirales, slalom y trayectorias.

4 Examen teórico en directo y resolución conjunta de dudas.

5 Las 11 señales nacionales: ejecución, mirada del juez, errores habituales y
penalizaciones.

6 Las 22 señales de grupo 1 con el mismo enfoque aplicado.

7 Diseño de pistas de debutante y entrega de la herramienta de diseño.

8 Penalizaciones y descalificaciones como repaso.

Extra · 17 nov Corrección del segundo examen y dudas finales.

D O S  M A S T E R C L A S S

01 Mariona Monrós · The Goodog · 1 de octubre

Psicología del aprendizaje: refuerzos, consecuencias, criterios, progresiones, adquisición,
estabilización, generalización, discriminación y evolución desde ayudas y luring hasta respuestas
autónomas.

02 Marta Subirats · Animal Health Academy · fecha por confirmar

Preparación física y biomecánica: conciencia corporal, propiocepción, equilibrio, control en giros y
transiciones, calentamiento y vuelta a la calma.

L A  E X P E R I E N C I A  C O M P L E T A

De las bases a la competición

P R E S E N C I A L  3 fines de semana completos

O N L I N E  8 clases en directo + 1 sesión extra

I N V I TA D A S  2 masterclass

E VA L U A C I Ó N  2 exámenes a libro abierto con revisión

S E G U I M I E N TO  Revisión semanal de vídeos, dudas y correcciones

M AT E R I A L E S  Programa de diseño de pistas, videotutoriales y grabaciones

O B J E T I V O  Gran Premio de Otoño, con inscripción incluida en la tarifa general
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0 2 Rally Aplicado

Continuación directa de la Parada 2. Esta segunda parte retomó los tres bloques de reglamento que
habían quedado pendientes la semana anterior: ángulos de giro, saltos y la señal chivata con las zonas de
ejercicio.

os tres temas comparten una misma idea: conocer el reglamento permite tomar mejores

decisiones antes de ejecutar la señal. En los giros, el margen está en preparar la entrada y la
salida. En los saltos, está en la espera, la recogida y la línea de marcha. En las zonas de ejercicio,

está en comprender cuándo puede empezar, desarrollarse o terminar el ejercicio.

Á N G U L O S  D E  G I R O

01 La clave es entrar recto

El ángulo se juzga tomando como referencia la aproximación del binomio, no la orientación del cartel.

02 Girar con el cartel puede dejar el giro en 135°

Aunque el recorrido parezca redondo, no se completan los 180° solicitados. La consecuencia explicada fue
-10 puntos por señal no ejecutada.

03 Completar 180° desde una entrada torcida puede romper el recorrido

El giro puede ser correcto, pero devolver al binomio por donde llegó. Si se pierde el orden del recorrido
aparece riesgo de descalificación.

04 La solución está antes y después de la señal

Se curva progresivamente para entrar recto, se ejecuta el ángulo completo dentro de la zona y se vuelve a
curvar hacia la señal siguiente.

05 Curvas sí, zigzag no

La línea de marcha puede curvarse. Encadenar quiebros introduce giros que el cartel no pide y puede costar
-10 puntos.

06 La colocación obliga a anticipar

Las señales se sitúan a 3-5 m y pueden estar inclinadas hasta 45° respecto a las anteriores y posteriores.

"No existen 180° grandes ni 180° pequeños. Lo que tenéis que hacer es ajustar la línea de marcha antes y

después."

R I C A R D O  R O M E R O

S A LT O S :  E S P E R A R ,  S A LT A R  Y  R E C O G E R

07 Envío y llamada colocan la espera en lugares distintos

Señales 222 y 320: la espera va después del salto.

Señales 420 y 421: la espera va antes, mientras el guía se aleja.





19 Una parte del binomio es suficiente

En algún momento válido de la ejecución, basta con que una parte del guía o del perro esté dentro del área.

20 La señal 219 muestra por qué conviene empezar antes

Una secuencia de seis pasos necesita cerca de 4 m. Empezar antes permite atravesar el área durante la
ejecución y conservar margen para la señal siguiente.

21 Cinco ejecuciones distintas pueden ser reglamentarias

Ricardo mostró cinco formas de repartir parada y pasos. Recomendó las opciones 2, 3 y 4, especialmente
comenzar fuera y cruzar la zona durante el ejercicio.

22 Hacia atrás no cuenta para entrar en la zona

Si desde el primer paso se retrocede, el binomio no pisa el área en la dirección necesaria. La explicación fue
comenzar dentro y retroceder desde ahí.

23 El reconocimiento es el momento para pedir espacio

Durante los 10 minutos de familiarización se prueba, se pregunta y, si es necesario, se solicita un ajuste al
juez.

24 El margen puede reducirse cuando el criterio se dé por conocido

Ricardo avisó de que pueden dejarse los 3 m previstos. Quien no sepa usar el área anterior llegará demasiado
justo.

"Se inicia, se desarrolla o se acaba dentro. Con una de las tres nos basta."

R I C A R D O  R O M E R O

D O S  I D E A S  P A R A  C E R R A R

Bases para entrenar. Criterio para competir.

Rally Foundations por dentro explicó cómo se construirá la formación y el acompañamiento.

Rally Aplicado cerró los contenidos pendientes de la semana anterior y mostró cómo el reglamento cambia
decisiones reales de pista.

Línea Rally es un proyecto conjunto de MooiCan y The Dog Flow. Resumen elaborado a partir del documento facilitado
sobre la charla del 27 de agosto de 2026. Grabación: youtu.be/iDt9PX5ixy0.

https://youtu.be/iDt9PX5ixy0



